Navod k obsluze pristroje Pneuven Relax 4.7 LS
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A/ Ugel:

PNEUVEN RELAX 4.7 LS je pfistroj pracujici na principu sekvencni tlakové masaze,
uréeny pro regeneracni a podplirné ucely u zdravych jedincu. K pfistroji se pFipojuji
navleky se 7-mi komorami na koncetiny nebo 7-mi komorami na bficho a hyzdé, které
pFistroj Fizenym zplUsobem cyklicky naplfiuje vzduchem o stanoveném tlaku a
vyprazdiiuje. Za pfiplatek Ize pfistroj upravit pro souCasné pouziti dvou
sedmikomorovych navlekd na horni (dolni) konetiny nebo pro navlek s 11-mi komorami
na bficho a hyzdé.

B/ Oblast pouziti:

Pristroj je urCen pro regeneracni a podpurné ucely :

1. k udrzovani dobrého stavu pokozky v oblasti bficha, boku, stehen, hyzdi a koncetin

2. v kombinaci s vhodnym cvi¢enim a dietami k tvarovani postavy

3. ke kosmetické upravé oblasti hyzdi, bficha a stehen, k pfedchazeni vzniku lipedému
a lipohypertrofii (celulitidé)

4. Kk relaxaci a regeneraci organizmu po sportovnim nebo pracovnim zatizeni



C/ Zakladni technické parametry:

sitové napéti 230V /50 Hz
prikon 75 VA

Cerpaci vykon (pfi 10 kPa) 0,6 /s

tlak vzduchu 0-10 kPa

hmotnost 7,7 kg

rozmery 390 x 300 x 100 mm
pocet programu 8

D/ Obsluha pristroje:

1. Umisténi a pripojeni pristroje

Pfistroj je urCen pro praci v interiéeru s teplotami 0-35°C. Je pfiméfené odolny
elektromagnetickému nebo jinému ruSeni a odpovida pozadavku na EMC
(elektromagnetickou kompatibilitu). Pfistroj umistime na rovnou plochu. Sitovou Sndru
zapojime nejprve do pfristroje a teprve potom do sitové zasuvky s napétim 230V/50Hz
(sitovy rozvod musi spliiovat pfislusnou normu CSN). Sitova $nlra nesmi byt
mechanicky poskozena. Pokud by doslo k vaznéjSimu poskozeni pfistroje (pad z vysky,
zatopeni vodou atp.) je nutné pfistroj nepfipojovat a nechat ho pfezkouset v pfislusném
servisu nebo u vyrobce.

2. Pripojeni navleku
Hadicky navleku pfipojime v pfislusném poradi na vyvody pfistroje
(vyvod 1 = dlaf nebo chodidlo, vyvod 7 = rameno nebo stehno, navlek na boky a hyzdé

dle oznaceni ).

Je dulezité pripojit hadicky navilekt ve spravném poradi daném céislovanim, aby
byly zajistény podminky masaze odpovidajici zvolenému programu.

Navlek se sklada z obalu a nafukovaci vlozky. Pfistup k vloZce je mozny po otevieni
suchého zipu mezi vnéjsi a vnitini ¢asti obalu (poloha pfistupového mista se liSi podle
typu navleku). Vzniklym otvorem lze v pfipadé potfeby urovnat nafukovaci vliozku vici
vnéjSimu obalu. Nafukovaci vlozka navlekd na horni a dolni koncetiny je fixovana v
obalu kromé ventilki prochazejicich kovovymi krouzky jesté zpravidla tfemi drzaky ze
suchych zipl délky cca 40 mm na strané druhé.

Polohu viozky vicéi obalu je tfeba kontrolovat, aby se pfedchazelo zvysenému
opotrebeni eventualné nedokonalé funkci navieku !!!




3. Nasazeni navleku

Podle zvolené oblasti masaze pouzivame 7-mi komorové zabalovaci tlakové navleky na
horni a dolni konCetiny nebo zabalovaci 7-mi komorovy navlek na bficho a hyzdé.
Material navlekl splfiuje podminky biokompatibility. Zabalovaci navleky na ruku, nohu
nebo boky a hyzdé ovineme co nejtésnéji na pfisluSnou partii t€la a zajistime pomoci
suchych zipa (pfi vlozeni nohy nejprve pfehneme jazyk pfes prsty na nart).Pfed
nasazenim navleku se navléka z hygienickych dlvodd na pfislusnou partii t€la bezeSva
puncocha (ruka, noha) nebo punochové kalhoty (nohy, boky a hyzdé).

4. Zapnuti pristroje

Prepneme ,,Sitovy vypinaé“ z polohy ,, O “ do polohy ,, | “. Na displeji se vypiSe Cislo
programu, vyrovna se tlak ve vSech komorach navleku a pfistroj zaCne pracovat v
nastaveném programu. Osvétleni vypinace signalizuje, Ze pfistroj je zapnut.

5. Nastaveni tlaku

Pfepinac¢ ,,Nastaveni tlaku“ pfepneme do polohy odpovidajici zvolenému tlaku v
rozsahu 3-10 kPa. Pribéh zmén tlaku pfi kterémkoliv programu je zobrazovan na
displeji. DoporucCujeme pouzit takovy tlak, aby masaz byla pfijemna a v zadném pripadé
nedochazelo k brnéni koncetiny nebo dokonce k bolesti. V pfipadé nepfijemnych pocitl
béhem masaze je tfeba prekontrolovat skuteCnou hodnotu tlaku na displeji. Hodnotu
tlaku Ize kdykoliv v pribéhu €innosti pfistroje zménit timto pfepinacem.

6. Volba programu

»,PFepina¢ programi“ prepneme dle vlastni volby do nékteré z poloh ,,1 az 8%, které
jsou pfifazeny dle tabulky na viku pfistroje masaznim nebo rozmasirovacim programdm.
Po prepnuti zacne pfistroj automaticky pracovat ve zvoleném rezimu. Obecné |ze fici, ze
rozmasirovaci program slouzi k po¢ateCnimu, mistnimu nebo celkovému uvolnéni po
dobu cca 10 — 15 minut a poté se zvoli vhodny program masirovaci. Svitici zluta
kontrolka oznacuje pfislusnou nafukovanou nebo vyfukovanou komoru navieku. Pfi
nafukovani stoupaji hodnoty tlaku na displeji smérem k nastavené hodnoté, pfi
vyfukovani klesaji hodnoty tlaku k nule.

7. Rychlost prepinani komor

Pfepinani komor probiha automaticky. Po dosazZeni nastaveného tlaku v pfislusné
komofe se automaticky zacne plnit komora nasledujici dle nastaveného programu.



8. Ukonc¢eni masaze

Kdykoliv se rozhodneme ukonéit masaz prepneme ,,Pfepina¢ programi“ do polohy
»,8“ (VYFUK-uvolnéni navlekd). Tim dojde k vyfuku celého systému . Sevieni se uvolni
a prislusnou cast téla muazeme vyjmout z navleku. PfFistroj vypneme stisknutim
~Sitového vypinac¢e* a odpojime od sité. Navlek nemusime odpojovat od pfistroje ani
zcela vyprazdnovat - urychli se tim pfisti pouziti. V pfipadé, Zze obsluha zapomene
pristroj po ukon&eni masaze pfi programu ¢&.8 (VYFUK) vypnout sitovym vypinadem,
pfepne se pristroj automaticky po cca 50 sekundach do stavu, ktery jej chrani pfed
prehfatim (stav je charakteristicky tim, Ze nesviti Zluté diody, displej zobrazuje Cislo
programu P8 a pfistroj je v klidovém stavu). Po zjisténi tohoto stavu je tfeba vypnout
»Sitovy vypinac®. Pri dalSim spusténi pfistroje pfepneme ,,Pfepina¢ programu“ do
zvolené pracovni polohy (1-7).

9. Udrzba pristroje a navleku

Pristroj nevyzaduje specialni udrzbu. V pfipadé znecisténi ho otfeme vlhkym hadrem
(pFistroj musi byt pfi udrzbé odpojen od sité). Po tfech letech provozu doporu€ujeme
nechat pfistroj zkontrolovat kvalifikovanou osobou. Navleky c&istime mydlovou vodou
nebo slabym desinfeknim roztokem. Nenechame nafukovat naviek zbyteéné bez
vlozené koncCetiny — dochazi tak k jeho pretézovani, coz muze snizovat zivotnost.
Navlek nevystavujeme plsobeni ostrych a horkych pfedméta !!!

Zivotnost navleku vyrazné ovliviiuje i pé&e o néj tj. rovnani viozky , ukladani apod.
Nevhodné je jakékoli prekladani navieku!

10. Dulezita upozornéni

- V pfipadé nespravné funkce pfistroje zplisobené mimoradné silnym rusenim je
tfeba pfistroj vypnout a pockat az ucinky ruseni pominou, nebo pfistroj pfemistit a
provozovat mimo jejich dosah.

- Pokud dojde v prubéhu pouzivani pfistroje k vypadku elektrické energie lze
navleky uvolnit z kon€etin nebo boku a hyzdi pouze jejich odpojenim od pfistroje.

- Pokud by v dlsledku mechanického poSkozeni pfistroje doslo pfi masazi k
poruse regulace tlaku, provazeného zhasnutim displeje nebo k indikaci tlaku na
displeji mimo rozsah 0-10 kPa a navic k pocitim brnéni nebo dokonce bolesti,
pak je tfeba pfistroj vypnout, odpojit navlek od pfistroje a uvolnit kon€etinu nebo
bficho a hyzdé z navleku. P¥istroj je pak nutné nechat prohlédnout v pfislusné
odborné opravné nebo u vyrobce.

- Pokud se nafukovani navleku pfi zvoleném masaznim programu zastavi na
nékteré z komor 1 az 7 (nepokraCuje dal) a sviti Zlutd kontrolka oznadlujici
pfislusnou komoru jedna se zpravidla o poskozeni této komory navleku. Otvor
nebo netésnost v této komore nafukovaci vlozky neumozni dosahnout nastaveny
tlak (viz displej) potfebny k pfepnuti na dalSi komoru. Jestlize se po zaskrceni
pfivodni hadic¢ky k této komofe navleku Cinnost programu obnovi je to jasnym
potvrzenim jejiho poSkozeni. Navlek odpojime a zasleme k opravé.



- Povinnosti vlastnika u néhoz jsou pfistroje a navleky umistény v kontaminovaném
nebo potencionalné kontaminovaném prostfedi je zajistit dekontaminaci pred
jejich zaslanim k externim opravam nebo servisu. Dekontaminaci je nutné
dokladovat (napf. prohlasenim v objednavce apod.)

- Pfistroje muUze k podnikani vyuzivat pouze osoba, kterda splfiuje odbornou
zpusobilost ve smyslu zakona &. 455/1991 Sb. k vykonu zivnosti Masérskeé,
rekondicni a regeneracni sluzby.

- Masaze pomoci pfistroje Pneuven Relax 4.7. LS |ze aplikovat pouze u zdravych
osob.

Zivotnost navleku je umérna éetnosti jeho pouzivani. Zvlasté v kosmetickych
salonech a obdobnych zafizenich je nutné pocitat s tim, ze zivotnost navieku
muze byt kratSi nez zaruéni doba.

Zaruka se nevztahuje na bézné opotrebeni véci zplisobené jejim obvyklym
uzivanim a vady vzniklé nespravhnym nakladanim s vyrobkem, které je v rozporu
s timto navodem.

Reklamaci nelze uplatnit bez predlozeni zaruéniho listu !!!

INFORMACE PRO UZIVATELE — LIKVIDACE POUZITEHO VYROBKU

Symbol uvedeny na vyrobku znamena, ze pouzita elektrozafizeni
nesmi byt likvidovana spole¢né s komunalnim odpadem a po
ukonceni jejich zivotnosti je tfeba s nimi zachazet v souladu se
zakonem ¢.185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Za ucCelem spravné likvidace vyrobku jej odevzdejte na sbérnych

mistech sit¢ ASEKOL, kde bude pfijat zdarma (bliz§i informace
_ ziskate na www.asekol.cz nebo na tel. Cisle 261 303 255).

Navlek s hadiCkami predstavuje bézny komunalni odpad.



http://www.asekol.cz/

